Как заполнять и как пользоваться
Памятка по отправке документов почтой
Для чего эта памятка
Значительная часть претензий разваливается не по существу, а потому что нечем доказать факт и содержание отправки.
Три документа — опись со штемпелем, чек с трек-номером и уведомление о вручении — доказывают одновременно: что вы отправили, что именно отправили и когда это получено. Без любого из них цепочка неполная.
Это не документ для отправки
Памятку никуда направлять не нужно. Прочитайте перед походом на почту и держите под рукой.
В самом бланке жёлтым выделены поля, которые нужно заменить своими данными. Абзацы, факты по которым у вас не подтверждены документами, удалите целиком — незаполненных мест в отправляемом документе оставаться не должно.
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